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Mili ¢tendri,

zacind dalsi cyklistickd sezona, kterd pfinasi fadu no-
vinek i zasadnich zmén. Zménou ¢islo jedna je nejdisku-
tovanéjsi bocni odstup pfi predjizdeént cyklistd.

Vznikd tu povinnost pro fidi¢e vozidel dodrzeni od-
stupu vozidla nejméné 1,5 m pfi predjizdéni cyklisty. Na
komunikacich s maximalni povolenou rychlost{ 30 km/h
je limit odstupu 1 m. Zakon se nevztahuje na situace, kdy
vozidlo a cyklista jedou ve svych vyznacenych pruzich.
Prinasi také vyjimku pro cyklisty z povinnosti uzit jizdnf
pruh pro cyklisty, vyhrazeny jizdni pruh pro cyklisty, stezku pro cyklisty nebo v kfizo-
vatce vymezeny prostor pro cyklisty, pokud by tim mohla byt ohrozena bezpecnost
nebo plynulost provozu na pozemnich komunikacich.

Zminéné novinky vyvolaly prudké diskuse, které pfilily oleje do ohné v jiZ tak
nizké mife tolerance nékterych pésich turistd, motoristd a cyklistd. Doslo také na
recesistické pokusy ukazat, jak bude vse v praxi fungovat. Vrcholem byla,brnénska
kosa" pfipevnénd na strese osobniho vozidla pfipominajici gilotinu, nebo naopak
vysmesna zpétna zrcatka pro pési, aby vidéli, ze se k nim blizi cyklista. Mam rad recesi,
vtipnovu, tfeba i dvojsmysinou, hlavné kdyz je inteligentni, ale co je moc, to je moc.
Ale kdyz se na to podivame selskym rozumem, zadny cyklista se nenarodil s nohama
v klipsnach, stejné jako pési turista jenom nechodi pésky. Vétsinou vsichni se jako
chameleon ménime z péséka na cyklistu a motoristu. Takze, je to jenom o schopnosti
pouZit rozum a vcitit se do role toho druhého.

Véfime, Ze tipy na vylety, které jsme pro vas v tomto vydani pfipravili ve spolupraci
s mésty a kraji, vyzkousite. Kazdy z nich ma svou cilovou skupinu a je na vas, kterou
z cest se vydate. Kazda vede odtud tam a cestou nabizi mnoho zajimavého. Proto
je nutné také obcas zastavit, rozhlédnout se, navstivit a pokracovat dal. Polykani
kilometr( je dobré tak maximalné v pondéli u kdvovaru na oslnéni kolegt. Vy si
ale jisté budete chtit sv{j cyklovylet jaksepatfi uzit. Cyklisté jsou v fadé mist vitani,
¢emuZ odpovida nabidka sluzeb, technické zdzemi, nezbytny cykloservis a servis
pljcovny. S bliZici se cyklistickou sezonou mohu popfat vsem cyklistlim bezpecné
na slapkéach a ohleduplné okoli. Za cyklisty bych si pfdl, aby byli také ohleduplnf
a znalf svych moznosti.

Ludék Sladek, séfredaktor
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Mate na kole
sespézetku”?

Mozna si feknete, ze je to hloupa otazka.
Vzdyt prece Zadné znacky pro kola

v Cesku neexistuji. Pfesto funguji systémy
znaceni jako ochrana proti kradezi.

=3 L ol

Dlouhé desitky let se na ramech kol objevu-
ji vyrazena disla od vyrobcd, ale to se v praxi ne-
ukazuje jako spasné feseni. Lokalné se vyskytovaly
nebo jsou ¢astecné funkéni ve spolupraci s mistni-
mi Ufady nebo policii Cipy, ¢arové kédy nebo ho-
logramy. V poslednich letech se v Cesku prosadily
dva systémy. Systém CEREK od roku 2013 vychazi
z Cisel rdma a k nim pridava samolepky s QR koé-
dem a funguje na komer¢ni bazi. Od roku 2015 se
u nas objevuje systém REFIZ, ktery registruje jizdni

kola a invalidni voziky oznacené pomoci australské
technologie ,syntetickou DNA". Jednd se o mik-
rotecku specialniho materidlu ve spojeni s varov-
nymi samolepkami o ochrané jizdniho kola. Takto
oznacena kola je snadné identifikovat a pro zlodé-
je jsou bezcennym a neprodejnym zbozim. Synte-
tickd DNA, jejiz kod je obsazen v roztoku lepidla
a ultrafialové slozky, je pouhym okem neviditelna
a je bez poskozeni bicyklu neodstranitelna. Precist
ji dokaze jen specidlni ¢tecka. Vyhodou tohoto
systému je, Ze registrace je propojena s lokalnimi
registry v mnoha méstech a ma dle svych tvarch
potencidl v rozbihajicim se mezinarodnim registru
pripojujicim Polsko a Slovensko. Uvidime, jak vie
za ¢as bude vypadat, ale kola s povinnymi ,espé-
zetkami” snad nebudeme potkavat...

-bahok-
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Michal Prokop patfi mezi
hrstku  vyjime¢nych ceskych
sportovcll. Jeho kariéra zacala
jiz v 6 letech, kdy zacal zavodit
na bikrosovém kole. Krale ¢eské
cyklistiky roku 2006 a tovarniho
jezdce znacky Rock Machine zna
svét jako hvézdu bikrosu, four-
crossu a v poslednich letech jako
endurového jezdce a organiza-
tora cyklistickych akci Blinduro.
Je nejuspésnéjsim fourcrossa-
fem historie, trojnasobnym mistrem svéta, trojna-
sobnym mistrem Evropy a dvojnasobnym vitézem
Svétového pohdru ve fourcrossu. V roce 2008 se
zUcastnil Letnich olympijskych her v Pekingu, kde re-
prezentoval Ceskou republiku v bikrosu. V sou¢asné
dobé se Michal specializuje na enduro, které v po-
slednich letech nabira na popularité.

Jaké jsou vase souéasné
aktivity v cyklosportu?

Velkou mérou se stdle vénuji zdvodéni a tréninku
na endurové zdvody. V poslednich letech nabiraji na
popularité enduro e-bikové zdvody, coZ je dalsi vyzva.
Po letech zdvodéni jsem zacal organizovat endurové

5

zdvody, které se jezdi,,na oci’, tedy bez tréninku. Je to

a vylet s MICHALEM PROKOPEM

ndvrat ke kofendm mountain-
bikingu, kdy si clovék prosté vy-
sldpne kopec a sjede si ho. Chci,
aby si nase akce uZil kazdy bez
tlaku na vysledek a aktivné strd-
vil vikend v prirode.

Michal Prokop v akci

Kam byste pozval nase
étendre na cyklovylet?

Ctendre bych rdd pozval na jih do Ceské Kanady.
Krajina Ceské Kanady je lehce kopcovitd, ale nabizi
nespocet lesnich a Stérkovych cest, kde nepotkdte za
den ani jediné auto. Moje oblibend trasa je po Grase-
lovych stezkdch vcetné vyhldsené ,Graselovy prdele”

Dékuji Vam za zajimavé vypravéni, které bude
jisté inspiraci pro vSechny milovniky jedné stopy.

Miroslav Foltyn

Tour Vychodu

Zavod miru, legendarni cyklisticky etapovy zavod, probihal v letech 1948-2006
vzdy béhem kvétna a byl nejvétsim ve vychodni Evropé. Hlavni trasa vedla mezi
mésty Praha, VarSava a Berlin. V roce 2007 byl z finan¢nich divodti ukonéen.

Organizovani zavodu se ujaly komunistické
deniky jednotlivych stath - ceskoslovenské Rudé
pravo, polska Trybuna Ludu a némecky SED Neues
Deutschland spolecné s cyklistickymi svazy. V le-
tech 1985-1986 byl spoluorganizdtorem sovétsky
denik Pravda a cyklisticky svaz SSSR. V roce 1986
vedl zdvod pres Kyjev, kde nékolik dni predtim
do3lo k vybuchu jaderné elektrarny Cernobyl,
a Ucastnici i divaci tak byli zasazeni radioaktivnim
spadem. Od roku 1993 se zavod
jezdil z vétsi ¢asti jen v Cesku,
Cast etap vedla pres Polsko, Né-
mecko a pozdéji i Belgii. Posledni
ro¢nik v roce 2006 se konal v Ra-
kousku. Cilem etap bylo jede-
nactkrat i mésto Pardubice, které
na pocest zavodu pojmenovalo
nabfezi u feky Labe a umisti-
lo zde plastiku se jmény vitézl
etap koncicich v Pardubicich.
Prvnim ceskoslovenskym vité-
zem zévodu se stal v roce 1949 Jan Vesely, dal$imi
byli Vlastimil Moravec, Jan Svorada, Jaroslav Bilek,
Jan Smolik, v novodobé historii Ondrej Sosenka

Smaltovany odznak Zavodu miru, 1955

Jan Smolik, vitéz Zavodu miru v roce 1964

a Pavel Padrnos. Mezi nejzna-
mé&jsi  Ucastniky zdvodu patiil
i legendarni ceskoslovensky cy-
klista Antonin Bartonicek, ktery
vyhral celkem Sest etap Zavodu
miru. Pro juniory se soucasné
poradal nékolikadenni Zavod
miru mladeze v severoCeském Tereziné, ktery se
koné dodnes pod nazvem Zavod miru junior(.

-aba-
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Vpredu se slape, ale co vzadu?

Tandemové kolo patrné neni tfeba predstavovat. Tedy spise jako zajimavost, tento
druh kol se zacal projektovat jiz v 80. letech 19. stoleti. V roce 1908 se tandem
predstavil dokonce na letnich olympijskych hrach v Anglii, zavod muz{i na 2000 m.

Hlavnim prvkem tandemu je
posazeni jezdcl za sebou v jed-
né stopé. Proti individudlni jizdé
na kole ma jizda v tandemu vétsi
efektivitu a dvojnasobny vykon.
Vétsinou vsak jen pfi cesté v rovi-
né ¢i zmirného kopce. Problémem
muze byt rozdilny vykon jednotli-
vych jezdcl a jejich synchroniza-
ce. Tandemova kola se uzivaji pro
rekreacni jizdy, pfi zavodech, ale

také na paralympiddach, jmenovité nevidomy-
mi a zrakové postizenymi jezdci. Jeden z prvnich
modeld tandemového kola vyvinul dansky vyna-
lezce Mikael Pedersen jiz kolem roku 1898, piesto
jeho znacka zije dodnes. Popularita tandemovych
kol zacala klesat po druhé svétové valce. Koncem
60. let se tandem vraci, v Britanii byl zalozen Tan-
dem Club, na trh pfichazeji nové kola francouz-
skych a americkych firem. Moderni technologie
vylepsily design, jizdni vlastnosti, ale predevsim
snizily nedostatky tandem oproti koldim. Jizda na
takovém modernim tandemu je opravdu zazitkem.

-ab-

Na kole do terénu? Proé ne...

Jezdite na horském kole? A Ze je to relativné nova cyklisticka disciplina?
U nas mozng, ale ve svété se v terénu jezdi davno.

Je to opravdu nadhera, kdyz
se v sedle bicyklu vlastni silou
vydrdpete na néjaky ten kopec.
Nebo kdyz zvladnete cestu v na-
ro¢néjsim terénu a jste po zasluze
odménéni uzasnym vyhledem do
kraje. Vhodna kola do terénu vse-
ho druhu se u nas zacala objevo-
vat od 90. let minulého stoleti a za
poslednich 30 let se jejich nabid-
ka a zplsoby uziti velmi rozsifily.
Pocatky jizdy na horském kole se
daji nalézt podobné jako mnohé
jiné Cinnosti u potifeb nebo po-
kusG americké armady ohledné
pohybu v terénu na upravenych
strojich. Dalsi posun nastal s rostouci oblibou cy-
klokrosu, coz byl krdicek ke vzniku moderniho hor-
ského kola s robustni konstrukci a pneumatikami.
Ve podstatné se odehralo v USA na prelomu 60.
a 70. letech 20. stoleti. Nejdfive Upravy starych kol,
prvni zdvody a pak se rozjela sériovd vyroba.

V Cesku se na horskych kolech muzete dnes
doslova vyradit na vSech druzich terénd - od
lehkych po velmi naro¢né vcetné krkolomnych

sjezd(, tzv. downhilld. Od roku 1996 je jizda na
horském kole zafazena mezi olympijské sporty
a Jaroslav Kulhavy je jednim z vitézl (2012). Ma-
te-li zajem o soutézeni s dalsimi ,blazny’, nabizi
se vam fada moznosti nebo serial(, které doslova
,objedou” celou nasi zemi. Za to Ize vdécit legisla-
tivé, ktera umoznuje pomérné volny pohyb cyklis-
td ve volném terénu.

-babok-

KAM to vidl'l “

Madame kde nabijet

Nastup elektrokol vtahl do
cykloturistiky véechny generace

a s nartstem zajmu doslo také na
nutnost feSeni dobijeni baterii v terénu.

Doby, kdy byl uzivatel elektrokola odkazan jen
na prevoz nabijecky a mnozstvi kabelld s rGznymi
variantami konektord, jsou pomalu historii. Po-
ptavka po dobiti elektrokol se projevila v nabidce
nabijecich stanic u restauraci, hotell, penziond,
informacnich center, kempU a ve vefejném pro-
storu obci a mést. V exponovanych lokalitach je
standardem nabijeci stanice az pro 8 kol, nékdy
kombinovand i s moznosti dobijeni mobilnich
telefon(, fotopfistrojli atd. Samoziejmosti jsou
stojany pro uzamceni kola po dobu dobijeni.

Tyto stanice umoznuji béhem 2 hodin dobiti az
80 % kapacity baterie. Naklady na nabiti jsou niz-
ké a pro kolafe zdarma. Pfes velké mnozstvi rliz-
nych typl konektorld umoziuji dnes instalované
nabijeci stanice v CR dobiti vice nez 90 % typ
baterii. Vysoky standard nabizi napf. dobijeci sta-
nice Powerbox.one, které jsou k dispozici po celé
CR. Dalsi stanice dodava naptiklad &esky vyrobce
Etron Czech, s. r. 0.V Krusnych horach vybudova-
la spolecnost Sev.en Energy celou sit dobijecich
stanic. Moderni nabijeci stanice jsou uzivatelsky
nenarocné, nevyzaduji zvlastni jisténi ani pfipra-
vu specialni elektroinstalace a pro provozovatele
jsou finan¢né dostupné a s moznosti vzdaleného
pristupu k ovladani. Pro vice nez 300 tis. e-kolafl
v CR to je dobra zpréva.

felix-
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Na kole z Kralup

az na svatovaclavskou Budeé

Nas cyklovylet zahajime na Palackého namésti v centru Kralup nad Vitavou. Zde
si miZete prohlédnout kostel Nanebevzeti Panny Marie a sv. Vaclava s historickou
dlazbou, nebo posedét na lavi¢ce vedle dobrého vojaka Svejka.

Odtud se vydame po cervené turistické trase
proti proudu Zékolanského potoka, projedeme
sidlistém V Zatisi a dostaneme se az na Budecskou
stezku. Zde opustime turistickou trasu a prejede-
me pies zeleny mustek, odkud pokrac¢ujeme az
ke stanici Kralupy-predmésti. Po cesté si muizete
véimnout morového sloupu ,Statue” ze 17. stoleti.
Od nadrazi budeme pokracovat nahoru k samoté
.Na Cikdnce’, kde opustime silnici a vyddme se
Stérkovou cestou k Zeméchlim.

Po levé strané zalesnény kopec Spi¢ak, napra-
vo zapadni Ubodi Lutovniku s vinicemi a mokfa-
dy. V Zeméchach si mlzete prohlédnout barokni
kostel Narozeni sv. Jana Kititele. Milovnici pfirody
mohou obdivovat geologicky kalendar — unikatni
sprasovou rokli. Pokra¢ujeme ke tfem rybnikim
a po jejich hrazi do obce Olovnice. Pfi cesté uvidi-
me sochu sv. Jana Nepomuckého a pamatny dub
zimni. V Olovnici je moznost se obcerstvit a poté
pokracovat na Slatinu, kde tésné pred ni na kfizo-
vatce odbocite doleva, kolem rybnika, do vesnice

Zem@ské rybniky =

Blevice. Za prohlidku jisté stoji zdejsi zidovsky hrbi-
tov s ndhrobky ze 17. stoleti. Z Blevic pokracujeme
do Zékolan, rodisté prezidenta Antonina Zapo-
tockého. Pokrac¢ujeme po cervené az k romanské
rotundé na Buddi, kde dle povésti Zil svaty Vaclav.
Odtud zpét do Zakolan, ale pokud cestujete s dét-
mi, navstivte nedaleké Kovdry, rance s moznosti
projizdky na konich.

Ze Zakolan se vyddme po Cervené lesem podél
Zelezni¢ni trati Kralupy-Kladno do Otvovic, bydlis-
té zpévacky Lucie Bilé, a dale na Kralupy. Cestou
se mlzete zastavit v udoli Rusavky, kde najdete
studanku a nad ni minické hradisté ze starsi doby

(fh ; Kostel Nanebevzeti Panny Marie
asvatého Vaclava

Zelezné. Pokracujeme po cervené do centra Minic
a déle na Kralupy. Pii zpatecni cesté méstem mUize-
te odbocit k méstskému muzeu s pamétni sini bas-
nika Jaroslava Seiferta nebo k turistickému centru
iCafé a posedét nad sdlkem néceho lahodného.
Neni prece kam spéchat.

== KRALUPY
s NAD VLTAVOU

I www.mestokralupy.cz
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Na kole okolo Kolina

»Koline, Koline, stojis v pékné roviné,” zpiva se ve znamé pisni. Zdejsi
krajina bez vyrazného prevyseni je pro cyklisty jako stvorena. Cela

kolin

oblast se navic pysni velkym mnozstvim pamatek se strhujicimi pribéhy.

Pfevézné rovinatd krajina laka k cyklovyletlim.
Vede tudy jedna z nejplivabnéjsich a nejzdbavnéj-
Sich cyklotras v Evropé Labska stezka. Napojit se na
ni mlzete tfeba pravé na Kolinsku.

Vasi cestu by méla zpestfit také navstéva kra-
lovského mésta Kolina. Na Bartoloméjském navrsi
na vas dychne poetickd ndlada historického za-
kouti mésta. Rozhodné nevynechte Jeruzalém na
Labi - kolinsky Zidovsky klenot, navstivit mizete
byvalé Zidovské ghetto, synagogu nebo unikatni
stary zidovsky hibitov. Své elektrokolo si mizete
od letosni sezony dobit pravé na nadvofi synago-
gy. Pokud se radi divate na svét z vysky, nesmite
zapomenout na kolinskou rozhlednu Vodarna.
Vsechny milovniky vyhled( i technickych pamatek

Labska stezka nabizi zazitky pro turisty i cyklisty

zveme k ndvstévé této unikatni technické a archi-
tektonické pamatky mezivalecné architektury.
Déti jisté potési trasa kolem feparské drazky,
doporucujeme zadit v lesoparku Borky s drfevénymi
sochami slavnych medvédy, co se potkali u Kolina.

A kam dal?
Rozhodné stoji za to udélat z Labské stezky od-
bocku a objevit, co jste dosud tieba nevidéli.

Bartoloméjské navrsi — poklad v srdci Kolina & .

Na kole se mlzZete vydat napt. po stopach bi-
tvy u Kolina, misty, kde se 18. ¢ervna 1757 krvi psa-
ly déjiny. Cesta vas povede k jejimu paméatniku na
Krechofi, dale pres Kamhajek a Vitézov az na vrch
Bedfichov, odkud prusky kral Bedfich Il. fidil svoje
vojsko. Z rozhledny Bedfichova vyhlidka je mozné
zhlédnout celé tehdejsi bojisté.

Dal3i oblibenou vyletni trasou je udoli Ficky
Polepky. Tvrz v Pasince, novy zamek od architekta
Jana Kotéry v Ratbofi, kamenny zelezni¢ni viadukt
u Hranic nebo Polepsky vodopad, to je jen pér
zastaveni, kterd vas na trase ¢ekaji a ktera by byla
$koda minout.

A pokud by se vam preci jenom chtélo do kop-
ce, rozhledna Vysokd s letohrddkem Belveder je
skvéla volba.

Kolinsko je pohodova oblast, ktera potési té-
méf kazdého turistu i cyklistu.

K

Pfijedte k nam!
KUTNOHORSKO

I www.kutnohorskokolinsko.cz KOLINSKO
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Kolo, lyze
a padesatka

Rika se ,Za v3im hledej zenu”

a pravdivost tohoto réeni mohu
potvrdit. Darek, ktery jsem obdrzel
k Vanoctim od mé Zeny, je toho
dikazem.

Autor na Jizerské 50

Po jeho rozbaleni se mé zmocnil pocit Stésti
a obavy zaroven. Neslo o nic mensiho nez o Ucast
na legendérni Jizerské 50, kterou jsem mél od dét-
stvi spojenou s vini klistru a tatou, ktery ji jel pred
45 lety. Ten pocit obavy pramenil z nejistoty, zda
mé télo, o rok starsi nez leto3ni ro¢nik, zvladne ta-
kovy lauf. V3e pak umocriovala myslenka o rafino-
vaném planu mé polovicky zbavit se mé navzdy.
Touto tvahou jsem bavil zejména spolulyzniky, se
kterymi jsem se zacal jesté pred silvestrem potka-
vat pravidelné ve stopé. Na dalsi mésic a pul jsem
vymeénil posezeni v hospodé u country hudby za
pobihani po Krusnych horach a véfil, ze i diky ce-
loro¢né provozované cyklistice a s pomoci bozi
zvladnu svou Visma Ski Classics.

Dne 13. 2. jsem stal v Bedfichové na startu
a s blazenym usmévem poslouchal veselé hlasky
moderdatora k osmé viné. Pro divaky to byl jisté
krdsny slunec¢ny den. J& na trati zapasil o vlast-
ni byti a musel myslenkové zvladat predjizdéni
i o dekddy star$imi Ucastniky. VSe nakonec do-
padlo dobfe, kdyz jsem prolétl cilem cca 4 hodiny
a 49 minut po vitézi. Darkyné kficici v cilové rovin-
ce nejsi posledni fakticky potvrdila, ze cyklistika ma
blahodarné Ucinky na vydrz ve stopé.

-mf-
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Jihoc¢eskym prihranic¢im
po stopdach zelezné opony

Stezka Zelezné opony je dalkovou cyklotrasou méfici bezméala 10 000 kilometri.
Jeji oznaceni je Eurovelo 13, zac¢ina v Norsku u Barentsova more a konci

v Bulharsku za méstem Rezovo. Na tGizemi Ceské republiky vstupuje v Trojmezi

z ASského vybézku, poté témér kopiruje hranici s Némeckem i Rakouskem

a republiku opousti u Breclavi.

o

el

“Predvaleéné opevnéni

6 | www.kampocesku.cz

Cyklotrasa vstupuje na Gzemi jiznich Cech na
Sumavé v obci Modrava. Podél hranic s Bavorskem
a Hornim a Dolnim Rakouskem sméfuje dal na
vychod stfidavé po obou stranach hranice, kolem
Lipna, Novohradskymi horami a dolnorakouskym
regionem Waldviertel do Ceské Kanady. Jiho¢eska
C¢ast cyklotrasy méfi uctyhodnych 315 km a pre-
vazuje na ni asfaltovy povrch stfidany zpevnénou
Sotolinou, vhodny pro trekingova a horska kola.

Cyklovylet mUzete zacit napfiklad ve Slavoni-
cich, zvanych mal Tel¢, v oblasti Ceské Kanady.

Muzeum veteranii v Nové Bystfici




Slavonice jsou malebné mésto s krdsnym namés-
tim, které lemuji z vétsi ¢asti unikatni renovované
sgrafitové fasady. Vzhledem k poloze patfily Sla-
vonice do tzv. hrani¢niho pasma, a tak za komu-
nistické éry staly stranou zajmu. Proto na rozdil
od jinych mést dnes obyvaji pamatkové chrané-
né domy stale mistni obyvatelé. Osobité kouzlo
ndmésti podtrhuje pohled z ptaci perspektivy,
proto staci zdolat 144 kamennych a 32 dfevénych
schodi méstské véze a mésto budete mit jako na
dlani. Opakem poznani z vysky je ,objevovani”
mésta navstévou podzemi. Vzhledem k velikosti
nékterych usekd chodeb vysokych 1,5m a $iro-
kych pres pil metru se navstéva nedoporucuje
klaustrofobiklim. Chodby slouzily v minulosti
k odvadéni vody, proto jsou pfistupné pouze
v letnich mésicich.

Déle po trase EV 13 smérem na zapad od Slavo-
nic narazite na zachovaly Pevnostni areal Slavonice.
Jak jiz sdm ndazev napovida, jedna se o zachovalé
fopiky z let 1935-1938, které byly soucasti obranné

pevnostni linie. Stezka je celoroc¢né pfistupna a od
kvétna do zafi vas aredlem provede privodce.
Pokud se nebudete striktné drzet Eurovela 13
a odbocite lehce z trasy, mdzete navstivit povéstmi
opredenou zficeninu hradu Landstejn, jako malova-
nou vesnic¢ku Mafiz, znamou svou keramikou, nebo
navstivit Muzeum veteran(i v Nové Bystfici. Mali
i velci tu Casto v némém Uzasu prochazeji stoletou
historii vyvoje automobilismu americké proveni-
ence, kde nejstarsim exponatem je Ford T z roku
1912. Obdivovat muzete také cernobily automobil
z grotesek Laurela a Hardyho. V letosnim roce bude
expozice vice zaméfena na vozy znacky Lincoln.

Mohutna zficenina hradu Landstejn z druhé poloviny 12. stoleti

Rodiny s détmi oceni détsky koutek, kinosal i kavar-
nu a ti z vas, co maji smysl pro detail, stylové zafizeni
toalety, kde voda do umyvadla vyrobeného z pneu-
matiky tece z hadice motoru.

Trasa se poté staci do Rakouska, oblasti Wal-
dviertel s nejsevernéjsim rakouskym méstem Lit-
schau, asi 5 km od hranic. Za navstévu jisté stoji
také mésto Gmiind, jehoz ndmésti lemuji starda rad-
nice a bohaté zdobené renesan¢ni domy.

Trasa déle pokracuje do ndm zndmé oblasti
Novohradskych hor... Ale to je vylet na dalsi den
i clanek.

KAM na vyletl “

Kdyz mali nevédi, velci pora

1. Text zminuje rakouské mésto Gmiind,
které byvalo dvouméstim. Jak se
jmenuje jeho nékdejsi dvojce na ceské
strané hranice?

a) Ceské Velenice

b) Vyssi Brod

¢) Nové Hrady

2, Stezka Zelezné opony prochazi izemim,
které inspirovalo film Bohdana Slamy
Ve stinu. Vite, jak se tato oblast nazyva?

a) Novobystricko

b) Vitorazko

¢) Besednicko

3. S jakou rakouskou oblasti sousedi
Ceska Kanada?

a) Weinviertel

b) Waldviertel

c) Mihlviertel

Své odpovédi nam posilejte do 15. biezna
7 zwww.kampocesku.cz/souteze nebo
@  postou na adresu redakce. Deset autorii
spravnych odpovédi obdrzi od Jihoceské
centraly cestovniho ruchu nafadi, Iékarnicku
s karabinou, svétlo na kolo a vSe z projektu
Kultura a piroda na Zeleném pasu.

‘ ) JIHOCESKA
CENTRALA
-t CESTOVNIHO

JCCR ruchu
m IRON CURTAIN TRAIL
AT-CZ

www.jiznicechy.cz
WWW.jccr.cz
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}} KAM na vylet

Z Jind¥ichova Hradce na kole
nap¥i¢ Ceskou Kanadou

Jednou z tradic v Jindfichové Hradci je pfivitat kazdou novou turistickou sezonu
vyjizd'’kou na kolech pfi akci Pies kopec na Hradec aneb Jindfichohradecky pedal.
Letos zahdjime sezonu 21. kvétna tradi¢nim cyklo i pésim vyslapem do okoli.

Region Jindfichohradecko a Ceska Kanada jsou
doslova rajem pro cyklisty a at se vydate jakymko-
liv smérem, vSude se vam pojede krasné. Vyhnéte
se frekventovanym silnicim a vydejte se po cesté,
Ceskou Kanadu na vlastni kiiZi a objevte na cesté
nadhernou pfirodu - rybniky, lesy, kamenné utva-
ry, ¢erstvy vzduch a spoustu zakouti k odpocinku.

Mame tu pro vas tip na prirezovy cyklisticky
vylet, ktery vas provede od Jindfichova Hradce do
Slavonic nekone¢nymi lesnimi komplexy napfic¢
Ceskou Kanadou. Trasa je dlouhd 40,6 km a vede
pouze po vefejné pristupnych komunikacich.

8 | www.kampocesku.cz

Hlavni trasa:

Jindfichdv Hradec - Jindfi$ - Maly Ratmirov —
Vl¢ice - Stfizovice - Kunzak - Jitra - Matéjovec -
Stalkov - Pfaffenschlag - Slavonice

Zajimavosti na trase:

Jindfichiiv Hradec - statni hrad a zamek,
Muzeum Jindfichohradecka a jeho slavné Kryzo-
vy jeslicky, Muzeum fotografie a modernich obra-
zovych médii, Dim gobelind, Vystavni dim Stara
radnice, Aqua show sv. Florian a mnoho dalsiho.
Hamersky potok - jeho nejhez¢i udoli vede od
Ratmirovského rybnika k malebné obci Jindfis.
Vitkav Hradek - zficenina jednoho z nejstarsich
hradli na nasem uzemi. Vysoky kamen - nejvys-
$i bod prirodniho parku Ceska Kanada. Rybnik
Zviile a vrch Sibenik - v okoli se nachazi nejpo-
zoruhodnéjsi balvan zvany ,,Dablova prdel”. Gra-
selova sluj - upraveny previs v nizkém zulovém

bloku mél v minulosti slouzit jako jedna ze skrysi
bandity a loupeznika Johanna George Grasela.
Pfaffenschlag - zanikla stredovékd vesnice majici
celoevropsky vyznam. Slavonice - muzeum, zvo-
nice - vyhlidkova véz z 16. stoleti, stredovéké pod-
zemi, Muzeum samorostu. Ve Slavonicich se nabizi
moznost vyuziti dopravniho systému Cyklotrans
k cesté zpét do Jindfichova Hradce.

Infocentrum JindFichiv Hradec
infocentrum.jh.cz



http://www.infocentrum.jh.cz

Cykloturistika na Daéicku

Dacicko je pohodova turisticka oblast s vybornymi podminkami pro cyklisty.
Lezi na upati Ceskomoravské vrchoviny a nabizi vsem vyznavaciim kola zajimavé
okruhy stredni obtiZznosti, které vedou nap

Kromé znacenych tras tu pro vas mame fadu
doporucenych okruh, které spojuji to nejlepsi, co
dacicky region nabizi. At uz se vydate na romansky
hrad Landstejn, bizoni ran¢ Roznov, ke klasteru
v Kostelnim Vyd¥i, kolem mlynt po Moravské Dyji,
za koupanim na Zvali, k Dablové prdeli a do leso-
parku U Jakuba, zvolite si naro¢néjsi trasu kolem
Javofice nebo se vypravite po stopach husitd, vzdy
vas ¢eka cesta krasnou pfirodou, spousta mistnich
pamétihodnosti a pfirodni rybniky, které lakaji ke
koupani. Dacicko je mimotadné bohaté na sakralni

vrv

fi¢ Ceskou Kanadou a tizemim Podyji.

pamatky. Zdejsi krajinu zdobi stovky kaplicek, kfi-
20, bozich muk a navesnich kostelikd. V jejich okoli
najdete klid, stin a chvilku k zamysleni a odpocinku.

Své cyklovylety po Dacicku mizete spojit
i s navstévnou rakouského pfihranici. Ceka tam na
vas oblibena cyklostezka vedouci po naspu byvalé
Zelezni¢ni traté a dalsi ptijemné projizdky po tam-
ni husté siti cyklostras. Do Rakouska je to z Dacic
opravdu jen par kilometrd.

V Dacicich nechybi cykloservis a pljcovna kol.
Majitelé elektrokol urcité oceni nabijeci stojany

KAM na vyletl “

umisténé v pfijemném parkovém prostiedi v cen-
tru mésta. Hned vedle nich si mlzete odpocinout
ve stinu vzrostlého lipového stromoradi, najdete
tam knihobudku, herni prvky pro déti a v kamen-
nych schodech také spoustu USB nabijecek pro
vase mobilni zafizeni.

Nezapomeiite navstivit nase infocentrum.
Pripravili jsme pro vas podrobné informace o tra-
sach, najdete u nas mapy, ziskate tipy na dalsi vy-
lety a mUzete si koupit kostku cukru, ktera Dacice
proslavila po celém svété.

Infocentrum Dacice

Palackého nam. 1/1, 380 13 Dacice
tel.: +420384 401 265

e-mail: info@dacice.cz
www.dacice.cz

Zazijte T'abor

...ze sedla kola

Jizda na kole je svoboda. MUzete si ji uzit i ve spleti ulic a ulicek
Tabora ¢i v jeho prekrasném okoli. Neni jen pro zarputilé dravce,
je i pro ty, kteri jezdi kondi¢né, pouzivaji kolo jako dopravni
alternativu, chtéji s pomoci bicyklu prozkoumat krajinu nebo
si jen ,zablbnout”.

V Tabote jsou piirodé blizké cyklistické stezky,
jez jsou urceny pro horska kola - singltreky. Mo-
mentalné pristupné jsou dva okruhy v lesoparku
Pintovka za Svehlovym mostem, jeden o délce
340 m je vice rovinaty a je urcen pro déti, druhy,
tzv. hobby okruh, ma délku 940 m. Sitka trati je
cca 80cm a jsou vysparované pficné i podélné.

Dalsi okruhy, pro naroc¢néjsi bikery, vzniknou
v letodnim roce. V aredlu Komora letos vznikne
i pumptrackovd drdha. Trat bude samoziejmé
uzplsobena tak, aby ji jezdec zdolal bez nutnosti
Slapani jen na zakladé prenaseni vahy na predni
¢i zadni kolo, tzv. ,pumpovénim’, s velkym mnoz-
stvim vinek a klopenych zatacek.

Vice informaci o novinkdch, méstskych cyklo-
trasach, tipech na vylet, cykloptjcovnach a dalsich
sluzbach pro cyklisty, stejné jako prehled cyklistic-
kych akci naleznete na webu www.taborskemna-
kole.cz a www.visittabor.eu.

Pfejeme vdm mnoho radosti z aktivniho i adre-
nalinového pohybu a krasné zazitky spojené s po-
bytem v piirodé a s objevovanim pozoruhodnych
mist Tabora.

I www.visittabor.eu
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OREM, CO MA PEDALY

Milan Martinec
Oslem a zelvou do ddli

Orem, co ma peddly

Treti kniha Milana Martince pfiblizuje jeho ctyri
velké cesty na kole po Evropé. Tentokrat se s nim
podivame na Island, do Severni Makedonie, ke
stfedu Francie a do Ruska. Milan neni profesionalni
cyklocestovatel, vSechny vypravy uskutecnuje jen
v rdmci své radné dovolené. Na kole uz ujel pres
400000 km, coz predstavuje desetindsobné ob-
krouzeni zemékoule. Vsechny Milanovy knihy (i ty
predchozi Kolmo na Moskvu a Kolosalni cesta ke
Koloseu) jsou zarukou pfijemného pocteni. Zazitky
lici s nadhledem a podéva je s jemnym osobitym
humorem.

Milan Martinec je drzitelem Cyklotrempské ko-
runy Evropy. Toto ocenéni se udéluje za navsti-
veni viech evropskych zemi na kole. Korunovan
byl na Cyklovikendu 2019 v jiznich Cechéach dne
21.¢ervna 2019.

cena: 299 K¢

www.cykloknihy.cz

Ve kterém roce Milan Martinec
7 navstivil jiz vSechny evropské
@ staty?
a) 2015
b) 2016
c) 2017

C‘vm.°+

Své odpovédi nam posilejte do 15. biezna
zwww.kampocesku.cz/souteze nebo postou

na adresu redakce. Tii autofi spravnych odpovédi
obdrzi od nakladatelstvi Cykloknihy publikaci
Oslem a Zelvou do dali. Ceny si vyherci vyzvedavaji
na adrese redakce: Kubelikova 30, Praha 3.
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Jifi Bouda
Poutnicky denik
Tri velké cesty po Evropé na kole

Denik Jifiho Boudy z poutni cesty do Santiaga de Compostela, na
kterou se vydal na kole od kostela sv. Matéje v Praze Dejvicich. Dal-
$i cestu absolvoval o tfi roky pozdéji. Letecky se prepravil i s kolem
do Lisabonu, aby zapocal putovéni tam, kde ho posledné ukoncil -
v Santiagu de Compostela. Odtamtud projel mnoha staty Evropy na
cesté bezmala pét tisic kilometr( dlouhé. Za dalsi tfi roky si naplano-
val po vyznamnych evropskych galeriich a muzeich uméni v zadpadni
Evropé, kterou vsak diky Urazu nedokoncil. Jifi Bouda si na cestach
vie nejen zapisoval, ale také kreslil. Do knihy je vlozena jako bonus
velkd mapa Poutnickych cest nakreslend Jifim Boudou.

cena: 249 K¢ /od 1. 3. 2022/

www.cykloknihy.cz

Markéta Hroudovd, Ludék Zigacek
Cyklotoulky I.

S détmi, vozikem a no&nikem

Po cyklostezce Odra-Nisa k mofi na Rujanu a Polskem zpét domd.
Prvni knizni pfiblizeni délkové cyklostezky lemujici hrani¢ni feky
mezi Némeckem a Polskem. Tento cestopis i privodce v jednom vés
dovede pfimo z Ceské republiky zajimavou krajinou k nejbliziimu
mofi. Navic Uplné po roviné. Kromé piehledné mapky na predsadce
je pfipojen i podrobny seznam kempdi.

cena: 259 K¢

www.cykloknihy.cz

Markéta Hroudovd, Ludék Zigacek
Cyklotoulky II.

S détmi, vozikem a no&nikem

Rumunskym rajem a moldavskym peklem do neuznaného Podné-
stfi. Z Rumunska vétsina cestovatelli zna jenom Transylvanii, Drakulu
a Bukurest, ti zkusenéjsi si vzpomenou jesté na ceské vesnice v Ba-
nétu. Pojdte spolu s autory této knihy objevovat méné znamé kouty
Rumunska, budete stejné jako oni prekvapeni, jaké pfirodni a histo-
rické skvosty se skryvaji ve zdanlivé prazdném uzemi mezi karpat-
skym obloukem a Cernym morem.

cena: 299 K¢

www.cykloknihy.cz

Markéta Hroudovd, Ludék Zigacek
Cyklotoulky IlI.

S détmi, vozikem a no&nikem

7000 kilometrd po Albanii, Bosné a Hercegoving, Bulharsku, Cerné
Hofe, Chorvatsku, Kosovu, Madarsku, Makedonii, Slovinsku a Srb-
sku. Treti kniha pfiblizuje dvé cesty na Balkan, ktery projeli doslova
kiizem krazem. Nechte si vypravét o horkych dnech, kdy se nezchla-
dite ani na dné hlubokych balkanskych rokli, o pratelskych lidech,
pro které nic neni problém a cas pro né (zatim jesté) neznamena
penize.

cena: 299 K¢

www.cykloknihy.cz

F——

POUTNICKY DENIK
JiFi Bouda

POV VAN & MAROU

Po cyklostezoe ODRA-NISA k mofi
na Rujanu a Polskem zpét domd

Rumunskym réjem a moldavskym peklem
do neuznamého Podnéstii .

CYKLOTOULKY |

s piTMI. YOZIKEm & HOEWIREM

Pripravila: Alice Braborcova (braborcova@kampocesku.cz)
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foto © Roman Rizitka

foto © E. Svobodovad; A. Crk

Novd brozura vds zavede

za povéstmi z Blat

Pro letosni turistickou sezonu pfipravilo Infocentrum mésta Veseli

nad Luznici informacni brozuru, ktera zve navstévniky Veselska k putovani za
povéstmi z Blat. Publikace byla slavnostné pokiténa 13. inora pfi vzpominkové
akci k vyro¢i narozeni sbératele lidovych pisni Karla Weise.

Slavnostm krest, starosta mésta Vit Rada (vpravo), tviirci brozury Zuzana Cermakova, FrantiSek J. Stropek, Lenka Horejskova
a pracovnice infocentra v blatskych krojich

Otcem myslenky je byvaly ucitel a mistni pa-
triot Frantisek Jifi Stropek, ktery sepsal s dalSimi
pamétniky a kronikéfi obci povésti z tohoto tzemi
a navrhl trasu cyklistického vyletu za témito piibé-
hy. ,Blatské vesnice maji jedinecné kouzlo, malebnd
architektura, lidové tradice, bohateé vysivané kroje, to
vse je nddhernd kulisa pro tajemné pribéhy, za kte-
rymi se ndvstévnik mdze vypravit. Proto jsme se roz-
hodli pripravit komplexni materidl, ktery pozve turisty
do tohoto trochu opomijeného koutu jiznich Cech,”

doplnila vedouci infocentra Lenka Horejskova.
V jednotlivych kapitolach se navstévnici postupné
seznami s typickymi prvky lidové architektury sel-
ského baroka, dozvi se, jak vypadal selsky statek,
jak se nosily a vysivaly blatské kroje, jaké byly tradi-
ce a zvyky, a nahlédnou dokonce i do kuchyné na-
Sich predk(. Seznami se také s pfirodnimi zajima-
vostmi a potom se vydaji na putovani jednotlivymi
vesnicemi doplnéné mistnimi povéstmi. Navic se
dozvi o fléfe a fauné na naucné stezce Borkovicka

KAM na vyletl “
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Titulni strana nové brozury

blata a navstivi nové vytvofenou Mazickou nauc-
nou stezku. V zdvéru brozury najdou navstévnici
pozvanku na pravidelné akce.

Brozura je jiz nyni dostupna v Infocentru mésta
Veseli nad Luznici nebo v elektronické podobé na
webu mésta (zalozka Informacni centrum). Slouzit
bude navstévniklim infocentra a jako propagacni
material bude mit svou premiéru na veletrhu Holi-

day World v Praze.

Infocentrum mésta Veseli nad Luznici
nam. T. G. Masaryka 26

391 81 Veseli nad Luznici

tel.: +420381548 180

e-mail: info@veseli.cz; www.veseli.cz

Ze Zbiroha do Zajecova

a Komarova

Vyjizdku v délce asi 37 km zahajime ve Zbiroze
na namésti, odkud se vydame po cyklotrase ¢. 0006
pres Maly Ujezd do obce Kafez. Na kiizovatce za
kostelem sv. Jana Nepomuckého pokrac¢ujeme do-
prava po silnici. Hned za zatackou se nachézi dim

ine?ské ryi_)nl’k_y

¢. p. 19 s pamétni deskou, kde od poloviny 30. let
do roku 1949 pobyval s rodinou na letnim byté
nositel Nobelovy ceny prof. Jaroslav Heyrovsky. Sil-
nice ve sméru na Zajecov vede kolem pfirodni pa-
matky Karezské rybniky. Po pfijezdu do Zajecova
odbocime doprava po zluté turistické znacce, kte-
ra prochézi kolem augustinidnského klastera Sva-
td Dobrotivd s kostelem Zvéstovani Panny Marie.

MESTO
ZBIROH

Klaster  zalozil v

roku 1262 Oldfich Zajic z Valdeka.
Své soucasné jméno ziskal v roce
1327, kdy sem byly prevezeny
ostatky umucené svaté Dobroti-

r S\.la'té‘Dobrotivé

vé (Benigny) a z klastera se stalo vyznamné poutni
misto. Od klastera pokracujeme po zluté turistické
znacce, na prvni kfizovatce odbocime vlevo a po-
kracujeme po mistni komunikaci rovné az na ko-
nec obce, odkud se polni cestou vyddme na vrch
Hrbek (528 m n. m.). Z nejvyssiho bodu navrsi se
nam otevird krasny kruhovy vyhled na klaster, pro-
téjsi Kunclv vrch s kamenolomem, dohlédneme

az na hrad To¢nik a nekonecnou zeleri CHKO Brdy.
Na navrsi Hrbku byly v roce 2020 postaveny kuli-
sy kamenné brany a natacela se zde jedna ze scén
fantasy seridlu Kolo ¢asu. Zabér mlzeme vidét na
konci Sesté epizody. Z kopce sjedeme do lesa a pak
se po zluté turistické znacce vydame doprava zpét
do Zajecova a pokracujeme po cyklotrase ¢. 3 do
Komarova. Z Komarova pojedeme po cyklotrase
¢. 0006 pres Kafizek do Kareza, kde nésledujeme
Zlutou turistickou znacku a projedeme obci az
k byvalému nadrazi Zbiroh. Od turistického roz-
cestniku se vyddme po modré turistické znacce
kolem rybnikl zpét do Zbiroha.

Vice na
www.zbiroh.cz

www.kampocesku.cz | 11
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Cykloregion

Hrad Loket

cesko-bavorske lazné

Na obou stranach ¢esko-némecké hranice se nachazi doslova cyklisticky raj.

vvs

Objevte ukazky mocné geologické sily v oblasti s nejvyssi koncentraci lé¢ivych
prament na svété, nadherné lazné na seznamu UNESCO, nedotcenou pfirodu
a nespocet historickych pamatek. Vydejte se s nami na cestu a nechejte se

okouzlit timto vyjime¢nym regionem!

A
Marianské Lazné - Balbiniiv pramen

9 etap, 10 lazni, 11 rodinnych
vyletdi, 17 okruznich cest

Cykloregion cesko-bavorské lazné vas prekva-
pi svou rozmanitosti. Hlavni trasa spojuje v deviti
etapach celkem deset bavorskych a ceskych
lécebnych lazni a lazeriskych mést. Zavede vés
k nejplsobivéjsim pamatkam, vrcholdm hor a pfi-
rodnim pamétkdm v regionu. Napfiklad etapa
s cislem pét vede z historickych Marianskych Léz-
ni podél zalesnéné a na prameny bohaté nahorni
roviny Slavkovského lesa do nejzndméjsich lazni
lazerského trojuhelniku - do Karlovych VarG. Na
cesté narazite na velkolepé pfirodni pamatky, jako

12 | www.kampocesku.cz

jsou napfiklad Kizky nebo Upolinova louka. V Hor-
nickém muzeu Krasno se setkate se stoletymi hor-
nickymi tradicemi ve Slavkovském lese. Po pfijez-
du do udoli Ohfe vas pak zaujme stfredovéky hrad
Loket a na konci etapy vés v Karlovych Varech zvou
k relaxu az 70 stupnd teplé termalni prameny.

Vylety za poznanim pro celou rodinu
Pfiroda je nejlepsim mistem pro hru a ziskava-
ni novych poznatkd. Rodinné vylety v cykloregio-
nu cesko-bavorské lazné vas a vase déti zavedou
k plsobivym mistim. Vydat se muzete napfi-
klad na Cestu do déjin zemé v narodni pfirodni

rezervaci Soos. Vystava fosilii a model(i dinosaurQ
v Zivotni velikosti nadchne geovédce viech véko-
vych kategorii. V udoli Ohfe mizete zase obdi-
vovat impozantni skalni Utvary — Svato3ské skaly,
které byly utvafeny po miliony let a pfipominaji
zkamenély svatebni priivod.

Okruzni trasy

At uz jezdite na kole nebo elektrokole jen pro
pozitek, nebo jste sportovni cyklisté s vy$simi am-
bicemi, z okruznich tras po cykloregionu ¢esko-ba-
vorské lazné si vybere kazdy. Celkem jich tu najde-
te sedmndct. Projet se mUzete tieba po okruhu po
ceskych hradech, na kterém narazite na hrad See-
berg, Liba a Vildstejn, nebo po okruhu s ndzvem
Do byvalého stfedu Evropy.

A pokud vam vyhladne, navstivte nékterou
z restauraci a uZijte si chut skvélé a vydatné mistni

Hrad Vildstejn

Narodni prirodni pamé}ka_ Krizky

kuchyné. Dejte si treba knedliky, Schédufele, Kiichle
a tocené pivo, které proslavily oba regiony a cha-
rakterizuji je dodnes. Po vydatném obcerstveni
muzete k dopravé vyuzit cyklobusy.

Karlovarsky kraj
Zijeme regionem

v
9

Vicena
www.cykloregion-cesko-bavorske-lazne.cz
www.zivykraj.cz

text a foto © DA Zivy kraj z. s., autofi Vladislav Surmaj, Petr Lnénicka
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Cyklostezka je hotova

Cyklostezka z Chebu do Waldsassenu po byvalé slapanské Zelezni¢ni trati, jejiz
postupna vystavba zacala na ¢eské strané hranice v roce 2005, je kompletné

s

dokoncena. Na zac¢atku prosince byla slavnostné oteviena posledni chybéjici ¢ast,
ktera propojuje Héje a lokalitu nazyvanou U Kociho.

Na jafe bude budovani slapanské cyklostezky
zavrseno dokoncenim prelozky ¢asti silnice z Haju
do Podhradu, ktera povede po presypaném most-
nim objektu, jehoz tubusem vede cyklostezka. Ne-
bezpecné kiizeni cyklostezky s komunikaci se tak
stane minulosti.

Cyklostezka do bavorského Waldsassenu vy-
rostla na zaniklé zelezni¢ni slapanské trati. Ta byla
pojmenovana podle vesnice Slapany, némecky
Schloppenhof, kterou prochazi. Na pdvodni trati

jsou kromé vechtroven, tedy obydli draznich za-
méstnancd, a nékolika kilometrovnikd obnoveny
rovnéz mosty a propustky.

Velmi zajimava je historie trati. Pravé po ni
totiz prijel Uplné prvni vlak do Chebu. Bylo to
15. fijna 1865.

Trasa Cheb-Waldsassen je soucasti Valdstejno-
vy okruzni cyklostezky z Chebu pres Waldsassen
do Marktredwitzu a zéroven patii do paterni cyklo-
stezky Ohfe, kterd protina Karlovarsky kraj.

KAM na vyletl “

Turistické infocentrum mésta Cheb
Jatecni 476/2, 350 20 Cheb

po—pa: 9-17 | so—ne: 9-12.30/13-17
tel.: +420 354 440 302

e-mail: infocentrum@cheb.cz
https://tic.cheb.cz

S rodinou do Maridanek i v zimé

Marianské Lazné mohou byt béhem zimy a o jarnich prazdninach skvélym mistem
pro rodiny s détmi. Volné dny tu spolecné prozijete v krasném prostredi lazni
zasazenych do horské pfirody s ¢istym vzduchem.

Lazné jsou otevieny véem a dlouhd léta pod-
poruji snahu navstévniki nemocem predchézet.
Hotely spole¢nosti Ensana - Nové Lazné, Hvézda,
Imperial ¢i Pacifik - se zaméruji také na rodiny
s détmi.

Velkym zazitkem je navitéva Rimskych lazni
v hotelu Nové Lazné s bazény, saunami, parnimi
ldznémi a jinymi pfijemnostmi. Vodnimi doplriky
okouzli nejvétsi hotelovy bazén v hotelu Hvézda,
k némuz nalezeji masazni sprchy, vifivka a sauno-
va zéna se solnou jeskyni. V hotelu Pacifik nabizeji
vedle bazénu, sauny a whirlpoolu také Kneipplv
chodnik.

R g TS
* Hotel Nové Lazné

Dospéli a jejich ratolesti si u nds mohou vybrat
z mnoha procedur zalozenych na pfirodnich zdro-
jich. Svym relaxa¢nim a zdravotnim dopadem jsou
vyhlasené klasické a vodni masaze, ale také slatin-
né zabaly. Blahodarné je plisobeni Mariina prame-
ne v plynné formé, fyzikalni terapie, fyzioterapie
ainhalace Lesniho pramene.

Poloha Marianskych Lazni v oblasti Slavkovsky
les pfinasi nejen skvély pocit z pobytu na ¢erstvém
vzduchu, ale i moznost vyuzit lazni jako lyzaiského
stfediska. Staci projit mezi hotely Hvézda a Central-
ni Ldzné a jste u stanice lanovky Skiarealu Marianky
s détskym hfistém, lyzaiskou Skolou a s$kolkou.

_ Srodinou za zimou do Maridnek

Déti a dospélé potési vylet lanovkou do parku
miniatur Boheminium, ktery je plny ¢eskych hra-
da, zamk a dalsich pamatek. Jen par krokl je to
k pfirodnimu parku Prelat nebo k lanovému centru
Adrenalin park. Po svych Ize vyrazit na rlizné vylety
do okoli, anebo popojet dal.

I www.ensanahotels.cz
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- LA_BSKA STEZKA
S V USTECKEM KRAJI

Kam na cyklovylet?

LABSKA STEZKA

Labsky karon

Hrad StFekov

[ K
A )

Terezin- °

pevnostni ¢

mésto |
)

Roudnice

nad Labem Roudnice n. L.,

Lobkowiczky
zdmek -

Ceské )
A stfedohofri

Brdna do Cech

Krdsu hledejte doma

2

www.branadocech.cz www.stredohori.cz/LS

@labskastezkaUK @ (@IlabskastezkaUK
(@branadocech (@branadocech



foto a text © Mésto Kadaii

text a foto © Obec Bfezno

Kadan pro cyklisty

Pujcovny kol a elektrokol jsou trendem
dnesni doby. Je tedy samozfejmosti,
Ze takovou pujcovnu naleznete i pfi
navstévé Kadané, historické perly

na fece Ohfi.

Turistické informacni cen-
trum na pé&$i zéné ve Sver-
mové ulici nabizi siroky vybér
kol i elektrokol, ktera se stale
dokupuiji. V poslednich letech
mésto investovalo do rozsi-
feni stavajicich i vybudovani
novych cyklostezek, které
oplyvaji mnozstvim zajima-
vych turistickych cild. Milovnici
cyklosportu neprohloupi, kdyz
se vydaji do Kadané a jen par
krokli od neprehlédnutelné
bilé radni¢ni véze si vypUijci bicykl nebo elektro-
kolo. Moznosti, kam se z Kadané vydat, je mnoho.
Vyjedte napriklad podél feky Ohie jednou z nej-
krasnéjsich cyklostezek v regionu do Klasterce nad
Ohti. Dal$i vybudovana obousmérné cyklostezka
Kadan-Prunéfov-Cernovice je vedena mimo frek-
ventovanou silnici po rekultivovanych plochach
nad povrchovym dolem Nastup. Po cesté je mozné

T

Jedno z kol nasi pﬁjEé\'iny :

. Turistické informacni
centrum v Kadani

udélat kratkou odbocku do
Prunérovského udoli s pfirod-
nim koupalistém a kempem.
Z Cernovic lze pokracovat
do Kadané pres obec Bfezno
a Nechranickou prehradu. At uz se z Kadané na kole
vydate jakymkoli smérem, mlizete si byt jisti, Ze vas
ceka vyjimecny zazitek.

Turistické informacni centrum Kadan

Jana Svermy 7,432 01 Kadan

tel.: + 420474 319 550; mobil: + 420725763 497
e-mail: infocentrum@kultura-kadan.cz
www.kultura-kadan.cz

KAM na vyletl “

Od kaple
do pivovaru

Kru$né hory nabizeji kolafim zajimavé
vyzvy a mohou zde vyzkouset

i staletimi provérené a dnes jiz témér
nepouzivané cesty. Jednou z nich je

ta z Médénce pies Kamenné.

Kamenné - buciny

Chcete-li zazit netradi¢ni sjezd po staré hor-
ské cesté, vydejte se kolem médéneckého kostela
jiznim smérem pres naves a hned za obci vpravo
po spadnici mezi starym stromofadim k vesnici
Kamenné a dal do Udoli¢ka a Perstejna. Zazijete
sjezdovy adrenalin, pokochate se krusnohorskymi
bucinami a v Pivovaru Chalupnik osvézite své chu-
tové pohdrky. Chcete-li vypustit dusi, sta¢i nebrz-
dit, povolit ventilek, anebo to vzit obracené.

-mf-

Kolem Brezna na kole

Pokud jste vasnivymi cyklisty, pfijedte si prohlédnout
okoli vesnice Bfezna, odkud dojedete pres Nechranickou
piehradu do Kadané, anebo se date na vychod do Zatce &i
rovnou z Brezna na severozapad do Celné.

Obci Bfezno a jeho katastralnim Uzemim je
vedena mezinarodni cyklotrasa €. 6 z Chebu do
Litoméfic v délce 250 km po ¢eském Gzemi a tra-
sa 6 A pres Nechranice a Bfezno do Zatce. Déle
obci prochazi krajska cyklotrasa €. 3080 - Celna,
Lider, Malkov, Cernovice, Spofice, Drouzkovice,
Bfezno, Nechranice, Vikletice - v délce 29,5 km.
Vyuzit mdzete i soustavu dalsich cyklotras mist-
niho vyznamu, na které zakoupite mapy v nasem
infocentru.

Vsechny druhy cyklotras jsou
vzdjemné propojeny a mizete na
nich mimo jiné vidét obec Biez-
no, Nechranickou piehradu, vinice
ve Stranné s napojenim na Chram
chmele a piva v Zatci. Mistni trasy
vedou po asfaltovych cestach a silni-
cich 3. tfid. Vsechny jsou znaceny dle
pravidel pro cyklotrasy a stezky. Cyklostezka Ohfie
¢. 6 navazuje na Valdstejnovu cyklostezku v Bavor-
sku oznacenou jako Wallenstein-Radweg. V useku

] Elektrokolo k zapjceni v IC

OBEC BREZNO

= S

Cyklomapa pro navstévniky IC

Cheb-Perstejn-Louny je trasa v celé délce znacena
cykloturistickym znacenim s ¢islem 6.

Z divodu zvyseného poctu cyklistl obec Brez-
no instalovala i nové stojany na jizdni kola. Dispo-
nuje také ¢tyfmi elektrokoly (dvé jsou panska a dvé
ddmskad), kterd vam radi v nasem IC zapUj¢ime.

Této sluzby vyuzivaji vétsinou partnerské dvo-
jice, ale i celé rodiny. Pro velkou oblibu byl pofizen
poradnik, abychom vysli vstfic viem zdjemcdm,

a proto doporucujeme volat predem.

Infocentrum Bfezno

Stefanikova 82, 431 45 Biezno

tel.: +420474 692 016; mobil: +420607 028 661
e-mail: infocentrum@obechrezno.cz
www.obecbrezno.cz

foto © M. Foltyn
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Dolnim Poohrim nejen kolmo

Turisticka sezona bude brzy zahajena, a proto nevahejte a prijedte navstivit
nékteré z mnoha pamatek, jez nabizi kraj Dolniho Poohfi.

N

s

-EyklostezkaOhre pod frantiskan:

Nechte se svézt na viné zazitkl a poznani
napfiklad na zémek Steknik, ktery je obklopeny
uchvatnou italskou terasovitou zahradou, ¢i se
projdéte rozsahlym parkem z 18. stoleti na zamku
Krasny Dvlr. U zdmku v Peruci mGzete navstivit
také Muzeum ceské vesnice.

Obuijte turistické boty a projdéte se krajinou
podél Ohfe. MozZna dostanete cestou chut osveé-
zit se lahodnym mokem z Chrdmu chmele a piva
v Zatci nebo vyzkouset mineralni prameny Léazni
Evzenie cestou kolem klastereckého zamku vysta-
véného na Upati Krusnych hor. Neopomenutelny
vyhled na feku Ohti spatfite z hradeb kadarského
hradu a oko fotografa zase jisté potési pohled na
zahrady frantiskanského klastera v Kadani ¢i gotic-
ky chrdm svatého Mikulase v Lounech.

Mozna vas toulavé boty zavedou i do historic-
ky zajimavého Panenského Tynce, kde se nachazi
klasterni areal s chramem a zvonici. Mezi turisty
jde o velmi vyhleddvané misto, nebot chram je
znamy pod prizviskem,Chrdm dobré nalady” a ma
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mystického ducha. To je jen vycet atraktivit, které
nabizi kraj Dolniho Poohfi.

Patfite-li ale spiSe k milovnik(im cykloturistiky
a mate-li chut jen tak si $ldpnout do pedall a ces-
tou si uzivat krasy pfirody, pak je pfimo pro vas
urc¢ena cyklostezka Ohfe. Hned pfi vjezdu do re-
gionu Dolniho Poohii minete kopec se zficeninou
hradu Sumburk a zanedlouho dorazite k areé-
lu Lazni EvZenie na okraji Klasterce nad Ohfi.

Nezapomernte ochutnat zdejsi mineralni prameny!
Poté muzete pokracovat zdmeckym parkem k né-
kdejsimu slechtickému sidlu rodu Thund, v némz
se nachazeji expozice ¢eského, orientélniho a sta-
rého evropského porcelanu.

Po dalsich zhruba 7 km bude vasi dalsi zastav-
kou Kadan, architektonicka perla Podkrusnohofi,
jejiz historické centrum s fadou malebnych més-
tanskych dom, radnici, baroknim sloupem Nejsvé-
téjsi Trojice, kostelem Povyseni sv. Kfize a pdvodné
stredovékym hradem je chranéno jako méstska pa-
matkova rezervace. Jedine¢nou pamétkou je také
komplex frantiskdnského klastera. Na nedavno vy-
budovaném nabiezi Maxipsa Fika najdete rozli¢né
interaktivni hravé prvky pro vase ratolesti, jako tre-
ba strikajici slapadla, korytko na pousténi lodicek ¢i
vodni déla pfipravena k souboji.

Dalsi etapa cyklostezky sledujici zakruty feky
vés déle povede k Zatci, kde Ize jen stézi vynechat
navstévu Chrdmu chmele a piva a nejvétsi Chme-
lafské muzeum na svété. Budete se moci také svézt
vytahem s 3D projekci na,chmelovy majak”.

Zatec - to uz jste nedaleko Loun, nékdejiiho
kralovského mésta, jehoz centrum zdobi architek-

tonicka perla v podobé pozdné gotického kostela
sv. Mikulase.

K symbolGim mésta patti také nedalekd Za-
tecka brana a velmi zajimavé je navstéva muzea
Zkamenély les. Ovsem i samotné okoli Loun vam
nabidne dechberouci vyhledy na vinici se kopecky
sousedniho Ceského stfedohofi.

Tak nevahejte a vydejte se poznéavat krasy
Dolniho Poohti. Jisté budete timto malebnym kra-
jem nadseni. Vzdyt kraj Dolniho Poohti je krajem
i mnoha dalSich pamatek, jez se vinou jako perly
podél feky Ohfe. Vyuzijte bohatou sit pésich i cy-
klostezek a nezapomerite, ze v Dolnim Poohii jste
vzdy vitani!

Dolni Poohri

4

facebook.com/DolniPoohri
www.dolnipoohri.cz

text a foto © DA Dolni Poohfi
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Cyklistické Usti nad Labem

Méstem Usti nad Labem prochazi jedna z nejkrasnéjsich

www.usti-nad-labem.cz

a nejnavstévovanéjsich cyklistickych stezek — Labska stezka. Za¢ina
u samotného pramene Labe hluboko v Krkonosich a vede pies MéInik,
Litoméfice, Usti nad Labem, Décin, Drazdany a Hamburk az k brehtim

Severniho mofre do Cuxhavenu.

Labska stezka je oblibend predevsim diky pu-
sobivé prirodé, nepfilis namahavému terénu a ko-
neckonct i idylickému Labi. Své pfiznivce si nasla
jak mezi dalkovymi cyklisty, tak i mezi rodinami
s détmi na kratsich vyletech. V okoli Usti nad La-
bem muzete navstivit velké mnozstvi pfirodnich
atraktivit ¢i kulturnich pamatek. Nechybi ani né-
které technické unikaty. Stezka prochazi jedinec-
nym udolim zvanym Porta Bohemica, vede okolo
pusobivych vinic, pfes Masarykovo zdymadlo i
okolo jedine¢ného Maridnského mostu. Pfi své
cesté byste neméli minout hrad Strekov, zdmek
Velké Brezno ¢i Muzeum Ceskoslovenského opev-
néni ve Velkém Brezné.

Pro hladové sportovce je zde také fada moz-
nosti obcerstvit se v rdznych stravovacich zafize-
nich a pro unavené jezdce nabizi Usti nad Labem
i pestrou nabidku ubytovacich sluzeb. V dubnu za-
hajuje svou sezonu Cyklokemp Lodénice, kde jsou
k dispozici chatky ¢i mista pro stany. Po cely rok
nabizi své sluzby Cyklocentrum mésta Usti nad La-
bem. ZapUij¢it si zde Ize naradi pro zékladni opravy

nebo dokoupit ndhradni dily. Inspiraci nacerpate
prostiednictvim fady informacnich materialG. Vy-
uzit mizete rovnéz toalety a sprchy. Budete-li si
chtit prohlédnout centrum mésta, své kolo muzete
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Labské stezka v Usti

uschovat v Informaénim stiedisku mésta Usti nad
Labem, odkud si odnesete nejen spoustu dllezitych
informaci, ale také suvenyry ¢i zajimavé publikace.

Tipy na cykloakce:

duben 2022 Zahajeni cyklistické sezony

kvéten 2022 Kvétnova vyzva kampané
Do prace na kole

od dubna 2022 Rlizné akce v rdmci projektu

Na kole jen s prilbou
Vice informaci naleznete
na www.usti-nad-labem.cz

Informacéni stfedisko mésta Usti nad Labem
Mirové namésti 1/1, Palac Zdar

tel.: +420475271700

e-mail: info.stredisko@mag-ul.cz
www.usti-nad-labem.cz

Vitejte v Klasterci nad Oh¥i,

mésté porceldnu

Mésto Klasterec nad Ohfi lezi na levém brehu feky Ohre na rozhrani Krusnych
a Doupovskych hor a je prdvem nazyvano perlou Krusnohofi.

e

ina hradu Sumburk

Dominantou mésta je neogoticky zamek s an-
glickym parkem a na néj navazujici zéna lazni
EvZenie s lazeriskym parkem, kde byl v roce 2018
vysazen Strom Olgy Havlové. K dispozici je na-
vstévnikdm lodénice na biehu feky Ohfe, kde si lze
vypuijcit lodku na projizdku po fece ¢i jizdni kola
na prozkoumani okoli mésta. Navstivit mizete
také klastereckou porcelanku Thun 1794, a. s., za-
lozenou v roce 1794. Je to jedna z nejstarsich ces-
kych porceldnek a v soucasné dobé je nejvétsim
vyrobcem porceldnu u nés.

V okoli Klasterce si mlizete udélat vylet na né-
ktery z blizkych hradi - Sumburk ¢i Egerberk, ze

Cyklostezka pod-él Klégte.recké"ho. potoka

kterych je nddherny vyhled po okoli. Zamifit md-
Zete do nedalekych Krusnych hor, které nabizeji
mnoho moznosti k trdveni zimni i letni dovolené.
Jsou zde jak turistické, tak cyklistické trasy, které
zvladnou i déti a Uplni zacatecnici, cyklisté si u nas
zkratka pfijdou na své. Ve mésté ¢i v jeho okoli se
kona nespocet cyklistickych zavod, z téch nejza-
jimavéjsich jmenujme tfeba seridl cyklistickych
zavodl Pohar Peruna. Nové u nds najdete zrekon-
struovany cyklopark, uzel viech klastereckych cyk-
lostezek, s novymi cestami vyuzitelnymi i pro kolec-
kové brusle a workoutové hristé. PFimo ve mésté se
mUzete projet na cyklostezce kolem Klastereckého

Zamek Klasterec nad Ohfi

potoka, na cyklostezce v Petlérské ulici a nebo se
presunout na cyklostezku Ohfe. Na té se milovnici
dvou kol mohou projet od roku 2008. Cyklostezka
Ohfe vede z Chebu aZ do Litoméfic a v okoli KIas-
terce nabizi skvélé vyhledy i atraktivni cile. Na trati
jsou zabudovana odpocivadla pro cyklisty i pro
pési vcetné mapovych podklad(i na informacnich
tabulich se stojany na kola.

=D
&

Turistické informacni centrum

nam. Dr. E. Benese 85, 431 51 Klasterec nad Oh¥i
tel.: +420474359 687

e-mail: icklasterecamuklasterec.cz
www.klasterec.cz

Klasterec nad Oh¥Fi

mésto porcelanu
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K pramenum éeské Amazonky

Vydejte se za poznanim okoli Ceské Lipy v sedle kola a nechte
se okouzlit malebnosti a pestrosti zdejsiho kraje. Jednim

z vyletli mGze byt tieba cesta k prameniim feky Plouc¢nice,
které voddci fikaji ¢eska Amazonka, do Osec¢né.

Od Hostince U Zlaté lipy v Novinach pod Ral-
skem vas povede cyklotrasa 3007 pres Strdz pod
Ralskem do Hamru na Jezefe, kde vas mozna zla-
ka k osvézeni leskla hladina Hamerského rybnika.
Mirnym kopeckem pak prijedete do osady Uté-
chovice, ktera se pravem chlubi nové zrekonstruo-
vanou barokni budovou mlyna na obili a papirny
na brehu rybnika Papirnik. Cyklotrasou 3046 vy-
stoupate kolem Utéchovického Spi¢éku a vrchu
Stiibrnik, za odménu se pokochate pohledem na
Jedtéd a svezete se z kopecka do Zibridic, vesnicky

JeniSovsky mlyn’

s malebnymi roubenkami a rané baroknim koste-
lem svatého Simona a Judy, s nimz sousedi fara
a barokni Pieta. VSe najdete ve stavu, v jakém sa-
kralni objekt opustili farnici v roce 1948. Misto ma
svQj genius loci, ale na své dalsi znovuobjeveni
eka. Z Zibtidic pokracujte po cyklotrase ¢ 21 do
Kfizan a dale stoupejte cyklotrasou ¢. 25 smérem
do osady Druzcov. Nespéchejte a nad osadou se
zastavte u zdejsiho vesnického hrbitova. Je odtud
krasny vyhled do krajiny a také zde nacerpéte sily
pred dalsim stoupanim.

Meandry Ploucnice

Vase ndmaha v3ak bude vykoupena piijem-
nou zévérec¢nou jizdou do Osecné. Profrcite vesnici
a napojite se na cyklomagistralu Plou¢nice. Cestou
minete hnédou informacni tabuli Prameny Plouc-
nice, kde odbocite. Zhruba po pul kilometru proje-
dete kolem Jenisovského mlyna a stejnojmenného
rybnika. Vzadu za nimi naleznete cil vasi cesty, pra-
menisté feky Ploucnice, které je povazovano za jed-
no z nejstabilnéjsich ve stfedni Evropé. Reka Plou¢-
nice méfi vice nez 105 km. Od svého pramene tece
zapadnim smérem a v Déciné se vléva do Labe.

Zpét do Novin pod Ralskem vas pres Hamr
na Jezere a Straz pod Ralskem zavede trasa 3007,
resp. cyklomagistrala Ploucnice.

Regionalni turistické informacni centrum

nam.T. G. Masaryka 2, 470 36 Ceska Lipa

tel.: +420487 881 105-6; mobil: +420734 260 895
www.turistika.mucl.cz

Jaro otestuje vasi fyzicku po zimé

Prvni letosni cyklovéni v malebné krajing, kde se neni tieba obéavat navalu turistd,
vam nabizi okoli mésta Usti nad Orlici. Jarni kilometry muizete najet na nékolika
cykloakcich v nasem okoli. Délka a narocnost pfipravenych tras je rizna, proto

si vyberou vsechny generace, rodiny s détmi - i s témi v koc¢arku, mladez, aktivni

cyklisté i seniofi.

Cyklistické akce 2022

17.4. Kolem Pastvinské prehrady | 36. ro¢nik
cykloakce

30.4. Drozdovska pila | 34. ro¢nik cykloakce

8.5.  Cyklisticka casovka na AndrlGv chlum |
32. ro¢nik akce pro vefejnost

15.5. Krozhledné AndrlGv chlum |
26. ro¢nik cykloturistické akce

21.5. Loupeznické putovani na Lansperku |
23. ro¢nik cykloturistické akce

4.6.  Orlickym podhtfim |
44, roc¢nik cykloturistické akce

25.6. Lan3perskym panstvim | 14. ro¢nik pési
a cykloakce a in-line klani - Orlickym
cyklo & in-line kralovstvim

11.9. Krozhledné AndrlGv chlum |

26. ro¢nik cykloturistické akce
Vydate-li se na individudlni cyklovylet jakym-
koli smérem do okoli mésta, vzdy to bude poho-
dova a prijemnd cyklojizda kolem meandri rek.
Cilem tak mlze byt pfirodni labyrint, sttedovéka
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tvrz, zficenina hradu nebo rozhledna. Ta nejblizsi
stoji na Andrlové chlumu nad méstem. Ma nové
opravené schodisté a v jarnich mésicich z jejiho
ochozu muizete dohlédnout az na Krkonose a Je-
seniky. Obcerstvit se mGzete v pfilehlé chaté Hvéz-
da a prvni jarni slunecni paprsky mizete vyhlizet
na venkovni terase. V aredlu Andrlova chlumu

objevite také Poustevnikovu, VI¢i nebo Lazeriskou
studanku, krokodyla Chnapika, sovu Kukulu nebo
Pernikovou chaloupku.

Kolo mUzete na chvili vyménit za lod" a sjet
feku na zapUjcené kanoi nebo vyzkouset lezeckou
sténu s via ferratou. Zazemi nejen pro tyto aktivity
najdete v taboristi Cakle na okraji mésta.

Najdéte cyklistickou prilbu, pfipravte kolo, ko-
lobéZku nebo in-line brusle, nahlédnéte treba do
vlakového jizdniho fadu a vydejte se do Usti nad
Orlici na vylety jarni pfirodou. Zvolite-li vikendovy
pobyt u nds, mizete se ubytovat ve sporthotelu Ti-
cha Orlice, hned vedle néstupu na sit regionalnich
cyklostezek.

Upozoriiujeme, Ze v leto$nim roce je omezen
provoz na cyklostezce Usti nad Orlici - Chocef
z dGvodu opravy sousedici Zelezni¢ni traté v tomto
Useku.

Prejeme hodné stastné najetych kilometrd.

[0U] Mésto Usti nad Orlici

Turistické informacni centrum
Sychrova 16, 562 24 Usti nad Orlici
tel.: +420465514 271

e-mail: icemuuo.cz
www.ustinadorlici.cz
www.poznejustinadorlici.cz

text a foto © Mésto Ceska Lipa, foto Kvéta Menclova, Vit Cerny
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Cyklonovinky roku 2022

uroVelo

Rok 2022 pfinasi pro milovniky cykloturistiky celou fadu novinek a rad pro
inspiraci k navstévé vyhlasenych i méné znamych cyklotras a cyklostezek.

Cyklistevitani.cz - novy portal TOP
dalkovych cyklotras a sluzeb pro cyklisty

Planovani vylet(i a dovolené na kole nikdy ne-
bylo jednodussi! Zatimco se mezinarodni cestovni
ruch za posledni dva roky téméf zastavil, obliba
cykloturistiky naopak roste. Proto jsme spustili
webovy portdl cyklistevitani.cz, jenz predstavuje
sluzby pratelské k cyklistdim a nejhez¢i dalkové cy-
klotrasy v CR. Na interaktivni mapé snadno najdete
prabéhy cyklotras, ubytovani, kempy, restaurace
a turistické cile s certifikaci Cyklisté vitani. Samo-
zfejmosti je moznost stazeni GPX souboru do na-
vigace. Pfimo v terénu vyuzijete funkci ,moje po-
loha”, stejné jako vyhledavani dobijeni elektrokol.
Vse objevite na www.cyklistevitani.cz.
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>
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partnerstvi
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LABSKA STEZKA

Vysel novy cykloprivodce
Labska stezka 2022

Kdo by si nechtél projet celou Labskou stezku
od pramene az k mofi?! Tistény cykloprivodce Lab-
ska stezka 2022 predstavuje nejoblibenég;jsi délko-
vou cyklotrasu Némecka i Ceska od pramene Labe
v Krkonosich az k Severnimu mofi. Vcetné odbocky
do Prahy nabizi stezka 1300 kilometrd jedine¢né-
ho spojeni historie, architektury a piirody. Novy
cyklopravodce, distribuovany zdarma, predstavuje
nejen mapu s vedenim trasy, ale nabizi i Siroky vy-
bér vice nez 500 ubytovatell a sluzeb pro cyklisty
podél celé Labské stezky, kontakty na turisticka

KAM na vyletl “

infocentra, jizdni fady privozli ¢i nové i mista pro
dobijeni elektrokol a pristiesky pro cyklisty. Po-
drobnosti najdete na www.labska-stezka.cz.

Na kole za folklorem po Moravskych
vinafskych stezkach

Cas straveny na vinarskych stezkach a u vina
ve sklepé se do zivota nepocité! Projedte se maleb-
nymi sklepnimi ulickami a svézimi vinohrady jizni
Moravy a Slovéacka po Moravskych vinafskych stez-
kach. Pfi svém putovani mlzete vyuzit ubytovani
Cyklisté vitani pfimo ve sklepnich ulickach a pak
sméle vyrazit na ochutnavku skvélého moravského
vina. Od dubna do fijna 2022 se s nami vydejte na
kole nebo pésky objevovat znama i neznama mista
jizni Moravy v rdmci seridlu akci Krajem vina (ak-
tudlni terminy na webu). Inspiraci k navstévé najde-
te na www.vinarske.stezky.cz.

Dalkové trasy EuroVelo protinaji Evropu
a zavedou vas i za hranice vsednich dni!

Ceskem prochézeji ¢tyfi evropské dalkové cy-
klotrasy EuroVelo. Neddvno ocenéna cyklostezka
roku — EuroVelo 13 neboli Stezka zelezné opony -
vede misty, kde po 40 let ostnaté draty rozdélovaly
Evropu na dva svéty. Poznejte ze sedla kola pohnu-

bské te";ka.—- N_y'niburk :
tou historii téchto mist. Pro fanousky tisténych map
vydavame piehlednou mapu délkovych cyklotras
EuroVelo a Greenways v CR v &eské i anglické verzi.
Ve prehledné zjistite na www.eurovelo.cz.
Zminéné mapy a privodce si mlzete zdar-
ma (jen za postovné) objednat na nasem e-shopu
https://eshop.nadacepartnerstvi.cz.

Partnerstvi, o. p. s.

Udolni 33, 602 00 Brno

tel.: +420515913 111

e-mail: partnerstvi.ops@nap.cz
www.partnerstvi-ops.cz

MORAVSKE , Cyklisté vitani
. EU( Ove[O \,INARSKE m perfektni zazemi pro vas i vase kola
1 cycle route network STEZKY @\ ) . . .
@ ) O www.cyklistevitani.cz
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Olomoucky kraj — dvé tvare,
co vas dostanou!

Nechte se okouzlit krajem dvou tvafi - malebnou hanéackou krajinou podél reky
Moravy a Jeseniky, radosti z ticha a nejcistsim vzduchem. V Olomouckém kraji

vvvs

najdete vybér toho nejlepsiho, co tento bohaty region nabizi. Zfejmé nejtézsi ukol,
ktery pred vami stoji, je zvolit si cyklotrasu, kterou navstivite jako prvni. Tak Stast-
nou ruku pfi vybéru. A nebojte, nemizete sahnout vedle.

Moravska stezka

Stezka nabizi jedine¢nou moznost projet ce-
lou Moravu od Jesenikil na severu az k Bieclavi na
jihu a vidét to nejlepsi, co Morava nabizi. Cyklotra-
sa zacind na cesko-polskych hranicich a zpocatku
je vedena nadhernymi partiemi Jesenikd. Od Ha-
nusovic sleduje tok feky Moravy a prochézi luzni-
mi lesy Litovelského Pomoravi, které se tdhne az
k Olomouci. Za Olomouci se trasa staci k jihu a nofi
se do Urodné roviny Hané, z niZ se jako oaza vynofi
Tovacov obklopeny rybniky a jezery, nad nimiz se
vypina Spanild véZ zdejsiho zamku.

Ochutnej Moravu na kole

Vydejte se v sedle kola na jedine¢nou gurman-
skou cyklotrasu, na které vés ¢ekd 11 gastro zasta-
veni a 2 zastaveni s vyhlidkou do krajiny. Okruh
zacina i kon¢i v Zabfehu na Moravé a postupné vés
provede zdejsi krajinou s krdsnymi vyhledy z kop-
cl Nizkého Jeseniku nebo Zabrezské vrchoviny.
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Moravska stezka

Litovelskym Pomoravim a rovinou Hané. Trasa je
variabilni a zalezi jen na vas, jak moc si ji chcete vy-
chutnat. V terénu ji najdete podle Zlutych znacek
s nazvem trasy. Na co se mUzete tésit? Na chutové
i ¢ichové prozitky a poznéni mistnich tradic. Na tra-
se jsou dvé dobijeci stanice na elektrokola.

Cyklostezka Beéva

Ceké na vas pfijemna jizda pestrou krajinou
po bezpecné komunikaci. Cyklostezka Be¢va pro-
chazi udolim feky Becvy a uZiji si ji i méné zdatni
cyklisté. Od prament Roznovské a Vsetinské Becvy
az po soutok s Moravou uvidite mnozstvi paméti-
hodnosti, pfirodnich kras, sezndmite se s lidovymi
tradicemi a ochutnate speciality Valasska, Morav-
ské brany a Hané. Co byste si neméli nechat ujit?
Majestatni hrad Helfstyn, Hranickou propast, kte-
ra je nejhlubsi zatopenou propasti na svété, nebo
unikatni Zbrasovské aragonitové jeskyné. Relaxaci
si mizete dopfat v ldznich Teplice nad Bec¢vou.

Rychlebské stezky

Pokud patfite mezi milovniky trailQ, pak se pro
vas stanou Rychlebské stezky srdecni zaleZitosti.
Kazdy biker musi na vlastni k(izi zazit svétoznamé
a jedinecné Rychlebské stezky. Jedna se o ucele-
nou sit stezek (trailG) specialné upravenych pro
zébavnou jizdu na horském kole. Jde o uzaviené
okruhy, takze nemusite fesit logistiku presunt. Za-
¢indte i koncite na Zakladné - IC Rychlebské stez-
ky. Najdete zde staré kamenné stezky i moderni
flow traily. VSechny stezky jsou sjizdné i za desté.

Rychlebske stezky

éarodéinické cyklotrasa

Tato tematicka cyklotrasa vas provede po mis-
tech spjatych s carodéjnickymi procesy, které se
na Jesenicku a Sumpersku odehrévaly v 17. stoleti.
Procesy byly spojeny s plsobenim inkvizitora Bob-
liga z Edelstadtu, diky némuz bylo upéleno nékolik
set nevinnych obéti a jejich majetek byl zkonfisko-
van. Upalen byl dokonce knéz, Sumpersky dékan
Krystof Lautner. Na trase je nékolik znacenych za-
staveni s informacemi tykajicimi se carodéjnickych
procest, obvykle se jedna o pamétni desky a po-
mnicky. A navstivit mGzete i dvé expozice vénova-
né témto procestim - v Jeseniku a v Sumperku.

y 4
- ‘
Olomoucky kra;

I www.ok-tourism.cz

text a foto © CCR Olomouckého kraje, s.r. 0.
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Kolem po cyklostezce Becva

Pfijemna jizda krasnou krajinou po bezpe¢né komunikaci, tak to je
cyklostezka Beéva. Je vedena po nové vybudovanych usecich. Cast
trasy je vedena po malo frekventovanych mistnich komunikacich
a zpevnénych lesnich a polnich cestach a skute¢né minimum trasy
zatim musite absolvovat po silnicich.

Z Velkych Karlovic do Velkych Karlovic (cca 30 km)
do Valasského MeziFi¢i. je vhodny i na jizdu na kole¢-

Celkova délka uUseku je 56,8 km. Trasa zacind  kovych bruslich. Cesta zacina
v nadmoiské vysce 650 metrq, cil je na koté 291 met-  nad Velkymi Karlovicemi a vede
r0 nad morem. Celkové prevyseni je tedy 359 metrl,  cyklisty po stezce s novym a rov-
uhrnné stoupdni je 421 m, thrnné kleséni je 780m.  nym povrchem. Obklopuji ji
Vétsina celkové trasy je vedena po cyklostezce s vy-  horské hiebeny a lesy. Mezi Ka-
lou¢enim automobilové dopravy. Usek ze Vsetina  rolinkou a Novym Hrozenkovem

(yklostezka Betva = laka zvlasté v letnich dnech vodni
nadrz Balaton s obcerstvenim.
Trasa dovoluje cyklistdm kochat
se okolni pfirodou, protoze je
prijemné z kopce. Beskydska kra-
jina okouzli malebnymi stavenimi
a pasoucimi se ovcemi. Ve Vsetiné
se lze obcerstvit a nacerpat sily
na posledni Usek stezky. Stezka
kopiruje tok Vsetinské Becvy jen
s malymi odchylkami az k soutoku
Vsetinské a Roznovské Becvy.
Redakce

foto © redakce; olkraj.cz; wikimedia.commons, autor Ben Skala, Benfoto
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Olomouc
na kole?
Proc nel

Po pamatkach nebo radéji do pFirody?

Na vlastni pohon nebo elektro?
Jantarova Ci Moravska stezka”?
Po roviné nebo na Kopecek?

Krasy mésta Olomouce muzete poznavat
nejen pésky, ale i ze sedla bicyklu.

tourism.olomouc.eu
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N KAM pro bystré hlavy

a) Svojsicky potok b) Radotinsky potok c) Cholupicky potok a) Karlovarsky potok b) Mariansko-Lazersky potok c) Jansky potok

3. Cyklostezce Na kole za historii Velké Moravy se také fika...

a) cyklostezka svatého Cyrila  b) cyklostezka svatého Metodéje a) u Hnojniku, Trinecko  b) u Zajecova, Hofovicko
¢) cyklostezka svatého Konstantina ¢) u Posttelmtivku, Sumpersko

foto © SJii; Pavlina Koncosové; Barocco; Vukin; Jan Suchy; Jaroslav Tupy; Petr1888
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KAM pro bystré hlavy K

. . I o
Arenedlidu cyklostezky je... 6. Jak se jmenuje tato pateini cyklostezka?

(Ukazka je z hranic s Némeckem.)

a) uJirkova b)uPocapel c)uKarezu a) cyklostezka Nisa  b) cyklostezka Dyje  c) cyklostezka Ohfe

7. Jak se jmenuje labska cyklostezka spojujici

Hradec Kralové a Pardubice? 8. Cyklostezka Jihlava-Trebic vede do dolnorakouského mésta...

a) Pardubhradska cyklostezka b) Hradubicka cyklostezka a) Raabs an derThaya b) Laa an derThaya c¢) Mistelbach an der Zaya
) Cyklostezka smifeni

9. Na cyklostezce Podébrady-Nymburk, mezi jezem
a turistickym rozcestim Sansky, roste pamatny topol, jaky?

Pfehrad{é".—Nove Miyny'ilé Dyji, isem vedou cyklostezky

Své odpovédi nam posilejte do 15. biezna z www.kampocesku.
cz/souteze nebo postou na adresu redakce. Pét autorii spravnych

a) topol balzamovy (Populus balsamifera) @  odpovédi obdrzi od redakce cyklolékarnicku.
b) topol Sedy (Populus Xcanescens) ) topol ¢erny (Populus nigra)
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Barokni lovecky zamek Jem¢ica lezi nedaleko Tfeboné. Prvni zminka o ném pochazi Cyklokviz
z roku 1348, kdy bylo toto sidlo nazyvano Novy Dvir. Zamek pievazné patfil ... Jeho & Kli
nejcennéjsi &asti je kaple sv. Jana Nepomuckého. @ Ppro male cyklisty
I i CASTICE i VYSETRENI A
P e | uncomia| 1.0 | sEecr | cewny | EZEL sELHini |'NC. HERCE|  MOZKU — fCITOSLOVCE] 1. Cyklista...
s o5 A TAJENKY | RICKYM |PAPIR ZKR. VASUTA | MEDIC. |OPOVRZEN S ) .
MPC KOCABA NABOJEM S ZKR. a) je fidi¢ nemotorového vozidla
b) neni fidi¢
SKr?N[I’\';;W STAREC c) neni fidi¢, pokud nemé priikaz cyklisty
NEMECKY OBILNINA 2. Ochrannou pfilbu musi mit za jizdy
POKRM GTOSLOVCE nasazenou...
OHRAZENI a) kazdy cyklista
NAZEV BAS. OKOLO CHEM. ZN. . v
HLASKY N ALKOHO- GERMANIA b) cyklista mladsi 18 let
VYSOKE LICKY - ¢) jen cyklista do 15 let
KARTY NAPOJ SKLADISTE ) jen cy
DOMNENKA STARE i i .
CITOSLOVCE| OZNACENI 2.DiL BESKE 3. Cyklista, ktery pocituje unavu...
POVZDECHU crLvosT TAJENKY | Z4MENO a) za jizdy pije energetické ndpoje
L E b) pokracuje v jizdé, dokud ho neboli noh
POPULARN ZPEVORRA P ) , ) oy , " y
FILMOVA CESKY ¢) na vhodném misté zastavi a odpocine si
HVEZDA VYROBCE
SIREK
DVAKRAT SPONKA 4. Zadni svitilnou cervené barvy musi byt
ZVYSENY kolo vybaveno...
TON A ANEB a) Vidy
i’;’AFR%% PREDLOZKA wop b) pouze pro jizdu ve mésté
)| ZPUSOB DREVENE <) pro jizdu za snizené viditelnosti
DZE. ZPEVU DESKY
] POMLUVA SCHOPNOST|
PORTOVNI ; i
A SK:AO;::N n TEIl.jéllzg\lllIY'U ] 5. Cyklista nesmi jet...
ZKR. BIBL. TEXT OBVOD | a) bez drzeni fiditek
PASY NA b) po krajnici
PRACI SUDECH .
CASTICE JENNY ) v pravém jizdnim pruhu
ROZDIL
JMENO ﬁ:'&Aggﬁ Odpovéd'na kviz nam zaslete do 15. bfezna
"'Ff':&E HLASU z www.kampocesku.cz/souteze nebo na
PREDLOZKA adresu redakce. Tii autofi spravnych odpo-
KRASO- SEVERAN chsT védi dostanou od redakce KAM po Cesku
BRUSLAR- : zajimav nu.
SKY SKOK SPECH RUKY ajimavou cenu
HOVOR.
. BYVALA NARODNi
ZNACKA | NEMECKA DIVADLO
P/’\"::E‘;U MENA ZKR.
SPATNE HLESNUTI
MINISTER- FAZE
STVO ZDRA- MESICE META
VOTNIC- NAZEV g
TVi ZKR. HLASKY L POPEVEK
. JMENO
ZADA HERECKY . - . .
VRANOVE Tajenku ktizovky a odpovéd'na fotohadanku nam
zaslete do 15. bfezna z www.kampocesku.cz/souteze
o DRUH nebo na adresu redakce. Dvakrat tfi autofi spravnych
UPLNE ANTILOPY odpovédi obdrzi mapu vénovanou vydavatelstvim
Kartografie PRAHA.

Pres jakou vodni nadrz vede tento
Zelezni¢ni most se zavésnou stezkou

pro pésii cyklisty?

a) vodni nadrz Hracholusky
b) vodni nadrz Kruzberk

¢) vodni nadrz Slezska Harta

POZOR: Podminky soutézi najdete na www.kampocesku.cz/vseobecne-podminky.
Nevyzvednuté nebo nepfevzaté ceny vyhercem do 30 dni od jejich zvefejnéni
propadaji bez néhrady.
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