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0 Vede po levém brehu feky MalSe smérem do Roud-
ného.

o Vede po levém brehu feky VItavy smérem do Litvi-
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- Vlydejte se na cyklovylet! Méstem prochdazi

- Pujcte si rizové kolo pomoci mobilni aplikace
Rekola a pfesouvejte se po mésté rychleji.
www.rekola.cz

- Rovinaty terén mistni radi vyuZzivaji k
dopravé ,kolmo”, pro¢ toho nevyuZzit také.
Cyklotrasy jsou oznaceny pismeny A-L.

0 Okruh okolo méstského centra uzavirajiciho ¢ast
okruhu tvoreného cyklistickou stezkou €islo 7.
Zacatek cyklotrasy je pripojen na cyklistickou
stezku ¢islo 1018 na nabfeZi feky MalSe u Jiho-
Ceského divadla. Trasa je vedena ulicemi Jirsikova,
Dukelska a Karla IV., poté pfechazi do soubéhu
s Mlynskou stokou a prochazi parkem Na Sadech.

G Propojuje centrum mésta s obchodni zénou na
Strakonickeé.

G Je vedena radidlné od centra mésta Jirovcovou ulici
- budouci ndvaznost na trasu D mezi Prazskym
predméstim a Husovou kolonii.

0 Vedena tangencialné po severnim okraji vnitfniho
meésta, propojuje cyklotrasy B a C.

10 cyklotras, které vas provedou krasnymi misty regionu.

7 | Prochdzi smérem severojiznim podél feky VlItavy
a je soucasti mezinarodni cyklostezky z Némec-
ka do Rakouska.
11 | Propojuje Ceské Budé&jovice s Hlubokou nad

VlItavou na levém brehu Vlitavy.

122 \ede v severni ¢asti mésta po pravém bfehu
VlItavy a pokracuje na Borek a do Tfeboné.

1018 Je vedend podél pravého biehu feky MalSe smé-
rem na Rimov.

1050 Spojuje mésto s Dobrou Vodou a pokracuje aZz do
Novych Hrad(.

1096 \ede do byvalého hornického mésta Rudolfov.

1092 Miti do podh(ri Blanenského lesa do obci Lipi
a Litvinovice.

1100 Po této trase dojedete pfes Dubné az do HolaSo-
vic, pamatky UNESCO.

1108 Sméruje do prirodni rezervace Vrbenskeé rybniky,
kterou projizdi.

1120 Vychazi z mésta smérem na Staré Hodg&jovice
a Ledenice.

Stezka na levém brehu feky Vltavy s kvalitnim asfal-
tovym povrchem vybizi k aktivitam jako je cyklistika,
in-line brusle nebo nordic walking. K relaxu, slunéni
a koupdni mdZete vyuzit 2 pisecné plaze podél levého
bfehu. Vodni cesta je lemovana 5 Infopointy, které
slouZi jako zastavka k odpocinku a obcerstveni nebo
pajcovna lodi, paddleboardq, kol, in-line brusli a dalsiho
sportovniho vybaveni. MoZnosti je zde spousty, staci si
jen vybrat.

607 030 510, info@stezkavltavy.cz
www.stezkavltavy.cz

Tady je doma divokd voda a vodni slalom

Vodacky aredl s moznosti ubytovani v kempu se nachazi

na Stezce Vltavy u Infopointu Ceské Vrbné a je ¢astym
mistem pro poradani sportovnich i kulturnich akci.

731 410 796, info@raftingcb.cz

www.slalom.cz
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Venkovni i kryty plavecky bazén pro velké i malé,

skokansky mustek, tobogan, vifivka a para.
387 949 411, info@cbsport.cz
www.cbsport.cz

Pfirodni koupaliSté v klidném prostfedi.
387 225093
www.koupalisteborek.cz

Venkovni koupalisté pod zamkem Hluboka
na cyklotrase €.11.

387 966 097, infocentrum@hluboka.cz
www.hluboka.cz

739 071 959, ji.zita@seznam.cz
www.tjmeteor.wz.cz

720 582 724, pujcovna@sport-hluboka.cz
www.areal-hluboka.cz

737 810 693, beachparkcb@seznam.cz
www.beachareal.cz
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723 708 515, info@teniscb.cz, www.teniscb.cz

739071 959, ji.zita@seznam.cz, www.tjmeteor.wz.cz

Q00

Nejvétsi ceskobudéjovicky lesopark na cyklotrase F
je mistem ur¢enym k odpocinku, ale preje i sportovnim
aktivitam. Vyrazit sem mdZete na romantickou pro-
chazku nebo na kolo a in-line brusle. Za vyzkouSeni
urcité stoji i discgolf. VV parku naleznete 9 jamek

a tahle zabavna aktivita zarucené nadchne celou
rodinu.

Hrajte tak, jak jste zvykli v nddherném okoli zamku
776 826 376, recepce@golfhluboka.cz
www.golfhluboka.cz

600 m? travnatych odpalist s plij¢ovnou golfového
vybaveni 5 minut autem z centra Budé&jovic.

720 023 551, klub@gkcb.cz

www.gkeb.cz

HOD

Sport, zdbava a relaxace, to vSechno spojuje rozsahly
areal na konci cyklostezky €. 11. Adrenalin park,
détsky areal, adventure minigolf nebo workoutové
hfiSté a mnoho dalSich aktivit.

723 584 866, pujcovna@sport-hluboka.cz
www.areal-hluboka.cz

Kvalitné se ,vyrfadit” na cerstvém vzduchu? @

Neni problém, i tuhle zadbavu v Budéjovicich najdete.

f: Workoutové hfisté pro Ceské Budéjovice

V blizkosti parkovisté Plavska 3

Park se zazemim pro streetové @ @
aktivity, které nejsou uréeny jen mladym,

ale ¢ast parku je rovnéZ vénovana seniortim.
www.budejce.cz/aktivity

Jedinetny edukatné aktivni méstsky park @

s pohybovymi aktivitami a animacnimi programy pro déti.
607 030 510, info@bosonoha.cz
www.bosonoha.cz

oO®

Naucna stezka vedouci pfirodni rezervaci s unikatni
faunou a florou na okraji mésta. Vhodné pro vozickare.
www.budejce.cz/tipy-na-vylety

"o

Stezka zaméfena na tzv. ,méstské druhy” Zivotichq,
ktefi se pfimo ve mésté vyskytuji, vede z parku
Stromovka pres feku VlItavu k slepému rameni Mal3e
az do parku Na Sadech.
www.c-budejovice.cz/nova-naucna-stezka

Naucna stezka v aredlu Jihoceské univerzity vedouci
pozemky a ohradami se zvifaty poodhaluje zajimavosti
z prostiedi zemédélstvi a potravinarstvi.

www.jcu.cz

Stezka o jedenacti zastavenich, s moznosti navstévy
vodarenské véze.
www.vodarenskavezcb.cz

2 stezky mapujici intenzivni téZbu stfibra a zasah ¢lo-
véka do krajiny.
www.ns-usilne-rudolfov.cz

@

HFiSté s vice jak 10 000 m? pro 10 aZ 100 hraca.
K dispozici jsou budovy i venkovni prostory, volna
prostranstvi s bunkry a prekazkami.

602 664 978, info@paintballcb.cz
www.paintballcb.cz

OP

V zoo naleznete pres 300 druht zvifat, predevsim Ziji-
cich v prirodé Ceské republiky, ale i jina exotickd zvitata
z celého svéta. Dozvédét se o nich vic mGzete mj. na
komentovanych vecernich prohlidkach nebo pfi
jejich pravidelném krmeni v uréenych ¢asech.

387 002 211, info@zoohluboka.cz
www.zoohluboka.cz

737 227 718, skrna@falcon.cz
www.campusbowling.cz

387 200 191, info@bowlingmercury.cz
www.bowlingmercury.cz

385 343 622, bowlingvltava@seznam.cz
www.bowlingbarforbes.cz

385 348 850, jiskrabowling@seznam.cz
www.bowlingjiskra.cz

386 444 411, info@stenalanovka.cz
www.stenalanovka.cz

@

606 899 988, info@hopsarium.cz
www.hopsarium.cz

727 964 461, info@funparkpanda.cz
www.funparkpanda.cz

774 423 873, info@bezbot.cz
www.bezbot.cz

792 310 717, info@bejbycafe.cz
www.bejbycafe.cz

778929 778, info@jumparenacb.cz
www.jumparenacb.cz

@

774 953 434, fitness.pouzar@tiscali.cz
www.fitnesspouzar.cz

387 410 153, info@zvonarna.cz
www.zvonarna.cz

387 872 950, info@delfin.cz
www.delfin.cz

600 metr( akce, rychlosti a skvélé zabavy.
777 194 163, matasek@mybox.cz
www.motokarcentrum.com

Nepotfebujete Zadné vybaveni,

vSe vam pUjc¢i na misté a zabava maze zadit!
777 005 664, info@inski.cz

www.inski.cz
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